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AVALIACAO SUBJETIVA DA FUNCAO MASTIGATORIA E QUALIDADE DE _VIDA
RELACIONADA A SAUDE BUCAL EM ADOLESCENTES COM E SEM MALOCLUSOES E
CARIE

ANDREA CASSIANO BOCA (Bolsista SAE/UNICAMP), Maribel Hilasaca Mamani, Paula Midori
Castelo e Profa. Dra. TAIS DE SOUZA BARBOSA (Orientadora), Faculdade de Odontologia -
FOP, UNICAMP

A céarie e maloclusdes sdo condi¢des frequentes na adolescéncia e podem comprometer a
funcdo mastigatdria e qualidade de vida destes individuos. Objetivou-se avaliar a percepcao da
funcdo mastigatéria e qualidade de vida relacionada a saudde bucal (QVRSB) de 147
adolescentes, de 12 a 14 anos, divididos em grupo controle (sem carie e maloclusdes, n=56),
com cérie (sem maloclusdes, n=37) e com maloclusdes (sem carie, n=54). Utilizou-se os
indices CPOD e de Necessidade de Tratamento Ortodontico para avaliar a experiéncia de carie
e maloclusdes, respectivamente. Para avaliar a fungdo mastigatdria e a QVRSB utilizou-se os
instrumentos Masticatory Function Questionnaire (26 itens sobre mastigacao, habitos, carnes,
frutas e legumes) e Child Perceptions Questionnaire (37 itens sobre sintomas orais, limitacdes
funcionais, bem-estar emocional e social). O grupo com carie relatou maior dificuldade de
mastigacdo e menor frequéncia na ingestdo frutas do que o grupo controle. Os grupos com
cérie e maloclusdes relataram maior comprometimento do bem-estar emocional e social do que
0 grupo controle. Concluiu-se que a experiéncia de carie esteve associada com maior
comprometimento da funcdo mastigatéria e dos aspectos psicossociais em saude, sendo estes

Gltimos também mais comprometidos em adolescentes com maloclusées.
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