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ACIDOS GRAXOS INSATURADOS NA PRODUCAO HEPATICA DE GLICOSE, MEDIADA
PELO RECEPTOR GPR120
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A obesidade e o Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) tém sido encaradas atualmente como
condigdes fora de controle. A inflamagéo crénica e de baixo grau, caracteristica da obesidade,
interfere em vias de sinalizagdo no organismo, como na via da insulina, predispondo os
individuos a doengas como hipertensao, dislipidemias, asma, esteatose hepatica, entre outras.
Entretanto, acidos graxos insaturados parecem ser capazes de reverterem O processo
inflamatério, através da ativacdo de receptores especificos, como o GPR120. Deste modo, o
objetivo deste trabalho foi avaliar a possivel atividade antiinflamatéria desses acidos graxos e
sua repercussdo na via da insulina no figado de animais obesos. Camundongos Swiss foram
expostos a dieta normocalérica (CT), hiperlipidica (HF) e posteriormente, a uma dieta
substituida em 10% da gordura saturada por 6leo de linhaga (FS), rico em 6mega-3. Apds esse
periodo testes experimentais foram realizados. O figado dos animais expostos a dieta HF
apresentou aumento na expressao de TNF-a, enquanto o grupo FS teve a expressao reduzida.
Paralelamente, a resisténcia a insulina foi significantemente menor no grupo FS em
comparagao aos animais do grupo HF. Por fim, concluimos que os acidos graxos insaturados
pertencentes a familia do 3 mostram-se como importantes instrumentos na abordagem

nutricional para o tratamento da obesidade e de suas comorbidades associadas.
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