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A mobilidade da língua e as funções exercidas pela mesma podem ser prejudicadas quando 
ocorrem alterações no frênulo lingual. Sabe-se que quanto antes se realizar a cirurgia, melhor 
será o resultado funcional para o sujeito. No entanto, pouco se sabe sobre o impacto da 
retirada do frênulo lingual na fala em adultos. O objetivo geral da pesquisa foi investigar o 
padrão de fala em adultos com alteração de frênulo lingual e analisar possíveis mudanças 
desse padrão em sujeitos que realizarem a frenectomia. Tratou-se de um estudo transversal, 
que ocorreu no período de um ano, qualitativo e descritivo. Foi utilizado o Protocolo de 
Avaliação de Frênulo da Língua e relato dos participantes quanto a possíveis mudanças que 
ocorreram após a cirurgia. Os participantes foram alunos e funcionários da Universidade 
Estadual de Campinas (UNICAMP) e pacientes dos ambulatórios de Motricidade Orofacial do 
Hospital das Clínicas e CEPRE/FCM/UNICAMP. Os resultados revelaram a importância de 
avaliar os pacientes antes e depois da frenectomia, assim como os resultados da fonoterapia. 
Não houve melhora considerável pelo Protocolo para a fala dos participantes após a 
frenectomia. No entanto, os mesmos reportaram melhor na comunicação oral. A movimentação 
da língua foi o item com melhora mais efetiva, segundo o relato dos participantes. 
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