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A educação é responsabilidade do estado, porém o rumo foi perdido e as empresas sofrem 
diretamente a carência da educação no Brasil. A saúde bucal, integrante da saúde geral, 
representa um fator decisivo para a manutenção de uma boa qualidade de vida. O objetivo 
deste estudo foi avaliar os aspectos relacionados ao perfil e a autopercepção das condições de 
saúde bucal dos trabalhadores, além dos métodos de educação e prevenção em saúde bucal e 
em segurança no trabalho. A amostra foi constituída de 80 trabalhadores, os quais 
responderam a um questionário com perguntas fechadas. Após análise dos dados, a maioria 
dos trabalhadores se encontra: faixa etária de 20-40 anos (32,1 ±8,8 anos), sexo masculino, 
com ensino médio, gosta da aparência dos seus dentes, classifica a saúde geral e bucal como 
boa, não sentiu dor nos dentes nos últimos meses, frequenta o dentista uma vez ao ano, os 
pais que ensinaram a escovar os dentes, não apresenta sangramento na boca, usa raras vezes 
o fio dental, gostaria de saber mais sobre saúde bucal, não sofreu acidente de trabalho. Pode-
se concluir que os trabalhadores estão tendo atenção à saúde geral e bucal, assim como a 
segurança no trabalho. Estudos com amostras maiores talvez sejam necessários para 
confirmar os resultados. 
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