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A Medicina Integrativa é uma abordagem médica que visa o cuidado em todas as suas 
dimensões, utilizando-se de todos os tipos de terapias consagradas cientificamente, 
convencionais ou não, e tem se tornado muito difundida no meio médico e acadêmico no 
exterior. Esse estudo visa analisar o ensino de Medicina Integrativa na FCM-Unicamp, através 
da Disciplina MD878 - Introdução à Medicina Integrativa, iniciada em março de 2013 e com 
duração de 1 semestre. Foi desenvolvido um estudo pré-pós teste para medir a aquisição de 
conhecimentos dos participantes sobre as práticas integrativas e para avaliar a disciplina em si, 
com análise qualitativa e quantitativa. Quinze alunos responderam ambos os testes e foram 
incluídos na análise. Foi unânime entre os alunos, em ambos os testes, a opinião de que a 
disciplina é necessária no currículo. Todos pretendem usar os conhecimentos obtidos tanto na 
vida pessoal quanto na profissional. A análise qualitativa demonstrou que todos os alunos já 
detinham algum conhecimento sobre o tema ao início da disciplina, o que indica uma amostra 
viciada, mas houve um aprimoramento dos conhecimentos durante o curso, e uma 
compreensão mais abrangente do tema. Dessa forma, buscaremos desenvolver melhor as 
atividades tanto da disciplina quanto da Liga de Medicina Integrativa, com aperfeiçoamento dos 
temas e seu modo de exposição, buscando uma inserção mais abrangente e contínua deste 
tema nos cursos da saúde da FCM-Unicamp. 
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