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AVALIACAO DA FREQUENCIA DE INFECCOES EM PACIENTES SUBMETIDOS A
TRATAMENTO SISTEMICO PARA PSORIASE

DANIEL LUIZ MARQUES GONCALVES (Bolsista PIBIC/CNPq), Ana Carla Mesquita e Profa.
Dra. RENATA FERREIRA MAGALHAES (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM,
UNICAMP

A psoriase é uma doenca inflamatéria cronica que acomete a pele e as articulagdes. Seu tratamento pode
ser tépico, sistémico ou com fototerapia. As drogas sistémicas utilizadas apresentam efeito
imunossupressor, predispondo a reativagao de infecgdes latentes e ao surgimento de novas infecgdes.
Através de questionarios aplicados aos pacientes do Ambulatério de Dermatologia do HC Unicamp
(referentes aos 6 meses anteriores a aplicacao) e pela revisdo de seus prontuarios, avaliamos a frequéncia
de infeccdes em pacientes submetidos ao tratamento sistémico (metotrexate, acitretina e farmacos
biol6gicos) para a doenca. Foram avaliados 56 pacientes, sendo destes, 27 em uso de farmacos
convencionais (metotrexate e acitretina) em monoterapia; e 29 em uso de imunobiolégicos (adalimumab,
infliximab e etanercept) em monoterapia ou em associa¢cdo com drogas convencionais. O objetivo agora é
prosseguir com a analise dos questionarios e prontudrios, para, apés nova revisao da literatura, realizar a
andlise estatistica dos dados, buscando elucidar qual classe de medicac¢des tem as infec¢des secundarias a
imunossupressdo como efeito colateral de maneira mais significativa. Com isso, sera possivel maior

entendimento dos efeitos adversos a que estdo submetidos esses pacientes durante o tratamento.
PSORIASE - EVENTOS ADVERSOS - INFECGOES GRAVES
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