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A história do álcool está intimamente ligada com a construção social humana, que a 
implementou em rituais religiosos, eventos sociais e culturais das mais diversas nações. Dentre 
os consumidores habituais de bebidas alcoólicas, o adolescente aparece como um dos sujeitos 
mais susceptíveis a vir desenvolver o alcoolismo, dentre esses o estudante universitário figura 
também como uma destas populações. Desta forma objetivou-se neste trabalho identificar o 
grau de consumo de bebidas alcoólicas entre estudantes universitários e avaliar aqueles 
universitários que apresentam um consumo abusivo desta substância, segundo o grau de 
consumo e costumes relacionados a este. Trata-se de um estudo de natureza quantitativa, 
realizado nas dependências de uma universidade estadual do interior de São Paulo, com 
alunos de diversas áreas de ensino, visando-se, prioritariamente, cursos que não possuam 
relação com especificidades focadas em saúde (Filosofia, Pedagogia, Artes Cênicas). Como 
instrumento de pesquisa, foi utilizado um questionário auto aplicável, o Alcohol Use Disorders 
Identification Test (AUDIT). 
ALCOOLISMO - CONSUMO DE BEBIDAS ALCOÓLICAS - ESTUDANTES 


	CONSUMO DE BEBIDAS ALCOÓLICAS ENTRE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS

