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DESCREVENDO A CONTRIBUICAO DA TRANSFERENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO
DO PROCESSO DE ENFERMAGEM NA ENFERMAGEM PSIQUIATRICA

Murielle Badin (Bolsista SAE/UNICAMP), Ana Paula Rigon Francischetti Garcia e Profa. Dra.
Vanessa Pellegrino Toledo Mayer (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM,
UNICAMP

Neste estudo objetivou-se descrever a contribuicdo da transferéncia para o desenvolvimento do
processo de enfermagem na enfermagem psiquiatrica. Tratou-se de um estudo tedrico
estruturado a partir da seguinte questdo de pesquisa: E possivel desenvolver o processo de
enfermagem na enfermagem psiquiatrica utilizando a transferéncia? Para isso, o estudo foi
dividido em trés etapas: apreenséo do conceito de transferéncia a partir das obras de Freud e
Lacan; levantamento bibliografico acerca do conceito de processo de enfermagem e sua
aplicabilidade no campo da enfermagem psiquiatrica, estabelecendo uma correlacdo entre o
conceito apreendido de transferéncia e suas interfaces com o processo de enfermagem no
contexto da consulta de enfermagem. A transferéncia € um conceito psicanalitico que se
estabelece a nivel relacional, j& que consiste no modo repetido do sujeito encaminhar-se na
vida erética (afetiva). O processo de enfermagem sistematiza a prestacdo de cuidados de
enfermagem e se divide em cinco etapas, estas podem ser desenvolvidas a partir do viés da
transferéncia, uma vez que é através dela que sera firmada uma rela¢é@o entre o enfermeiro e o
paciente, possibilitando o cuidado de enfermagem psiquiatrica. Assim, a transferéncia quando
entendida como norteadora do processo de enfermagem no cuidar em enfermagem
psiquiatrica mostra-se como facilitadora para uma ressignificacdo do sintoma apresentado pelo
sujeito. Finalmente, conclui-se que a transferéncia é capaz de auxiliar e guiar o

desenvolvimento do processo de enfermagem no &mbito do cuidar da enfermagem psiquiétrica.
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