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Uma das formas de se realizar promoção da saúde é por meio da educação. A educação em 
saúde (ES) constitui um conjunto de saberes e práticas orientados para a prevenção de 
doenças e promoção da saúde. A literatura demonstra que salas de espera de consultórios 
odontológicos podem atuar como espaços importantes para o desenvolvimento de atividades 
de ES, contribuindo para a melhoria das condições de saúde da população e satisfação em 
relação aos serviços. O objetivo deste projeto é inserir estudantes da Rede Pública em 
atividades lúdicas, em sala de espera com pacientes infantis e os pais/responsáveis, com 
objetivo de promover ES, melhoras no atendimento e motivação para o tratamento 
odontológico. As atividades serão realizadas em grupo, 1x por semana enquanto os pacientes 
aguardam o atendimento odontológico na sala de espera. Serão atividades de colagem, 
desenho, dobradura, pintura, modelagem com massa não tóxica, trabalhos manuais, enfeites, 
jogos, canções, histórias em quadrinhos e brinquedos. Temas de interesse para a odontologia 
serão abordados, utilizando métodos participativos de educação em saúde. Após a realização 
das atividades e do tratamento odontológico, os responsáveis serão inquiridos sobre a 
eficiência das atividades. 
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