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O subdiagnóstico da Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC) é frequente. O tabagismo é 
um fator de risco comum para DPOC e para doenças arteriais coronarianas (DAC). Objetivos: 
Avaliar a frequência de tabagismo, sintomas respiratórios, conhecimento de diagnóstico prévio 
de DPOC, alterações funcionais respiratórias e perfil lipídico em doentes com DAC 
acompanhados no setor de cardiologia de um hospital universitário. Métodos: Trabalho de 
coorte transversal com pacientes oriundos do ambulatório de DAC. Foram coletados dados 
clínicos (idade, gênero, sintomas, hábito tabágico, diagnóstico prévio de DPOC), 
ecocardiográficos, funcionais (espirometria sem/com broncodilatador, Saturação de Oxigênio), 
perfil lipídico. Resultados: Avaliados 71 pacientes: idade média: 62 anos; 37% mulheres/63% 
homens; 30% nunca fumaram, 13% tabagistas ativos, 58% ex-tabagistas; 31% referiram tosse, 
27%  sibilância, 38% dispneia; 22,5% sabiam ser portadores de alguma doença pulmonar. 
Feitas 26 espirometrias: 8(30,8%) com alterações, 2(7,8%) com DPOC Gold II, 6(23%) com 
distúrbio ventilatório restritivo. Das 8 alteradas, apenas um sabia ser portador de alguma 
doença pulmonar. Conclusão: buscar ativamente o diagnóstico de DPOC pode ajudar a 
aumentar o diagnóstico de DPOC em estádios mais precoces. 
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