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A dermatologia é uma especialidade ambulatorial, porém a internação para tratamento de 
alguns casos graves e crônicos é indiscutível para a melhora do paciente. O objetivo do 
trabalho foi fazer uma avaliação dos casos internados pela especialidade e identificar as 
principais causas de internação. A partir da base de dados do Hospital de Clínicas da Unicamp, 
realizou-se uma análise retrospectiva das internações entre os anos de 2000 e 2010, 
identificando-se características epidemiológicas dos pacientes, óbitos, casos de internação 
prolongada e múltiplas internações a fim de reconhecer as principais dermatoses que evoluem 
com óbito e possíveis fatores complicadores. Com os resultados pretende-se desenvolver um 
protocolo de atendimento de enfermaria para os que apresentarem necessidade de cuidados 
dermatológicos. Encontraram-se como as cinco maiores causas de internação dermatológica: 
neoplasias, hanseníase, reações a drogas, psoríase e neoplasias hematológicas. As 
dermatoses de base mais comuns entre os internados que evoluíram para óbito foram 
neoplasias, infecções de pele, reações a drogas e doenças bolhosas. Os fatores complicadores 
mais associados aos óbitos foram: doenças crônicas preexistentes, infecções associadas, 
idade avançada, aspectos que devem ser valorizados no atendimento a esse doente. 
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