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Os hormonioterápicos são medicamentos utilizados no tratamento adjuvante do câncer de 
mama. Eles são administrados exclusivamente por via oral, garantindo maior conveniência de 
uso e qualidade de vida à paciente. Por outro lado, este uso exige maior atenção e 
monitoramento, devido à importância da adesão da paciente para o sucesso do tratamento. 
Este estudo visa avaliar a efetividade da intervenção farmacêutica na qualidade de vida de 
pacientes em uso de antineoplásicos orais, através do acompanhamento farmacoterapêutico. 
Foram selecionadas 59 pacientes para o estudo e, destas, 25 foram descontinuadas. Até o 
momento, 9 pacientes finalizaram a pesquisa e o restante (25 pacientes) está em fase de 
acompanhamento e coleta de dados.  Foi utilizado o Método PWDT (Minnesota) adaptado 
como ferramenta para a realização das intervenções e a qualidade de vida foi avaliada por 
questionários do EORTC Quality of life Group. Até este momento não se observou variação 
significativa entre os escores dos questionários aplicados antes e ao final do acompanhamento. 
Assim, o impacto das intervenções farmacêuticas na qualidade de vida das pacientes também 
será avaliado através da a prevenção, identificação e resolução dos problemas 
farmacoterapêuticos identificados durante o acompanhamento das pacientes. 
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