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CARACTERIZACAO DA CARGA FiSICA DE TRABALHO DA CAFEICULTURA FAMILIAR
DE MINAS GERAIS

Liu Ying Chih (Bolsista SAE/UNICAMP) e Prof. Dr. Roberto Funes Abrahdo (Orientador),
Faculdade de Engenharia Agricola - FEAGRI, UNICAMP

O estudo é parte de um projeto que busca caracterizar a carga fisica de trabalho na
cafeicultura a partir de indicadores cardiovasculares, biomecénicos e psicofisicos. Em
particular, a partir da andlise das filmagens de doze trabalhadores executando doze subtarefas
(adubacédo a lanco (plano e morro), colheita (plano e morro), aplicacdo de herbicida (plano e
morro), desbrota (plano e morro), adubacdo foliar (plano e morro), armazenamento e
secagem), foram identificadas as acBes operacionais e as combinac¢des posturais adotadas
pelos trabalhadores com o auxilio do software Captiv. Os resultados foram apresentados em
gréaficos de frequéncia (histogramas). Concluiu-se que as demandas posturais do trabalho na
cafeicultura foram mais significativas do que as cardiovasculares. As subtarefas Desbrota e

Colheita foram as mais exigentes do ponto de vista biomecénico.
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