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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA ESCLEROSE LATERAL AMIOTROFICA NO MUNICIPIO
DE CAMPINAS ENTRE OS MESES JANEIRO DE 2012 A ABRIL DE 2013

Lara Gusméo Vicente dos Anjos (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Marcondes Cavalcante
Franga Junior (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A esclerose lateral amiotrofica (ELA) € a mais comum das doen¢as do neurdnio motor em
adultos, de curso progressivo e 6bito inevitavel. No Brasil, a literatura epidemiolégica da ELA é
escassa. Diante disso, foi feito um levantamento dos casos de ELA nos 2 hospitais terciarios
neurolégicos de Campinas (HC-UNICAMP e Hospital Celso Pierro-PUCC) com o objetivo de
tracar perfil epidemioldgico da ELA no municipio. Foram levantados todos os pacientes com
diagnostico de ELA segundo critérios El Escorial nos ambulatorios dos 2 hospitais no periodo
de janeiro de 2012 a abril de 2013. Foram identificados 68 pacientes, sendo 26 de Campinas
(38,24%), com idade média de 56,76 anos, idade de inicio da doenca média de 54 anos e
predominio de homens (65%). Dos 26, 6 desenvolveram a doenca ao longo desse periodo e 1
faleceu. Sendo a estimativa populacional de Campinas (Censo IBGE 2010) de 1,08 milhdo de
habitantes, os dados sugerem prevaléncia de 2,3 casos/ 100.000 habitantes e incidéncia de 0,5
novos casos/ano por 100.000 habitantes. Os valores s@o provavelmente subestimados, porém
revelaram valores abaixo das estimativas médias esperadas para incidéncia e prevaléncia de
ELA na literatura, reforcando a necessidade de estudos de epidemiologia em ELA para melhor

entendimento de sua distribui¢cdo no pais.
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