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O Trauma Ocular (TO) na infância é a causa principal de cegueira unilateral. A prevenção é 
essencial, evita 90% dos casos, mas para que seja totalmente eficaz são necessários dados 
epidemiológicos numerosos e abrangentes, o que no Brasil ainda não há. Pode-se classificar o 
trauma ocular em aberto ou fechado ou etiologicamente. A proposta do trabalho é determinar a 
frequência de trauma ocular em pacientes pediátricos admitidos em hospitais terciários. 
Trabalho retrospectivo com análise de prontuários médicos de 2011 e 2012 de pacientes 
menores de 14 anos com trauma ocular tratados no PS-UNICAMP. Pela a análise dos dados 
coletados, a maior prevalência de TO foi em pacientes nas idades de 2 a 6 anos, de sexo 
masculino, devido a acidentes causados pelo paciente. A maioria foi de trauma ocular fechado, 
em casa e com um adulto presente. O estudo se revelou de grande valia para melhor prevenir 
os traumas nas circunstâncias em que mais acontecem, permitindo a criação de uma 
orientação básica aos pais e responsáveis. Ficou demonstrado, portanto, que a maioria dos 
acidentes podem ser evitados através do conhecimento epidemiológico dos traumas oculares. 
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