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Introdugao

A paralisia facial periférica (PFP) ocorre devido a lesao do nervo facial (NF). A lesao por
neurotmese, onde ha seccao completa do nervo, € alvo deste trabalho. A reparacao nervosa na
PFP decorrente de neurotmese é feita mediante neurorrafia ou o enxerto autodlogo nos casos de
perda segmentar do nervo. Sabe-se que a taxa de regeneracao nervosa € um determinante
critico na recuperacao da funcao do nervo: quanto mais longo o processo de regeneracao
nervosa, mais deficiente sera a recuperacao funcional devido a perda definitiva de fibras
musculares em decorréncia da falta do estimulo motor carreado pelo NF.

Estudos empregando laser de baixa poténcia na regeneracao nervosa tém demonstrado
resultados animadores. Seu mecanismo de acao decorre da estimulacao do metabolismo
energético mitocondrial, da aceleracao da divisao celular, do aumento do fluxo sangliineo e da
aceleracao da cicatrizacao.

Objetivos propostos

1. Estabelecer um modelo experimental na paralisa facial periférica traumatica (neurotmese).

2. Verificar a influéncia da bioestimulacao com laser de baixa poténcia na evolucao da
neurorrafia empregada como tratamento da paralisia facial conseqguiente a essa neurotmese.

Materiais e métodos

Fizemos estudos anatomicos do NF em 11 ratos, com padronizacoes das técnicas cirurgica e
anestésica a serem empregadas. ApoOs essa etapa preliminar, 21 animais foram submetidos a
neurotmese (figura 1) seguida de neurorrafia (figura 2). Os animais foram divididos em dois

grupos: grupo controle (A) e grupo de estudo (B).

Figura 1 — NF in situ seccionado Figura 2 — NF in situ suturado

Grupo controle (A)

Procedeu-se lesao e sutura (neurotmese e neurorrafia) do tronco principal do NF direito em 10
animais. Dois animais foram a obito no pos-operatorio imediato, dois evoluiram com PFP
incompleta e seis com PFP completa.

Grupo experimental (B)

O procedimento foi executado em 11 animais (neurotmese e neurorrafia). Um animal evoluiu
para obito, um com PFP e os demais nao apresentaram quadro de PFP total. Trés semanas apos o
procedimento cirdrgico nestes animais, procedemos a cirurgia com lesao do NF contralateral (NF
facial esquerdo). Oito animais foram operados. Trés foram a obito no periodo de até uma semana
de pos-operatorio. Um evoluiu sem PFP total e quatro evoluiram com paralisia. Os animais com
paralisia foram divididos em dois grupos: dois animais com PFP completa foram submetidos ao
tratamento completo com laser de baixa poténcia; dois animais com PFP completa seguiram
como controle, sem o tratamento com laser. Separamos um grupo controle dentro deste grupo
de animais, pois o grupo controle inicial (A) havia sido submetido a procedimento cirurgico em
apenas um dos lados da face, diferente deste grupo (B).

Figura 3 — Tratamento
com laser

Tratamento com laser de baixa poténcia

Foi utilizado laser de baixa poténcia Hélio-Neonio (laser He-Ne), com
comprimento de onda de 632.8 nm, 4 mW de poténcia, area focal de
aproximadamente 0,78 cm? e distancia entre pele do animal e laser de
1 cm (figura 3). O tratamento com laser foi feito durante 13 dias, com
aplicacoes durante 15 minutos/dia por quatro dias consecutivos, pausa
de dois dias seguida de repeticao por mais cinco dias consecutivos,
nova pausa de dois dias e outra seqlencia de aplicacdes por mais
quatro dias consecutivos.

Avaliacao da evolucao da PFP

A avaliacao da evolucao de recuperacao da PFP foi feita mediante observacao clinica semanal
por dois observadores durante 12 semanas. Os parametros avaliados foram os seguintes:
v'Simetria facial do animal, graduada de 0 a 2 ( O - assimetria facial total ; 1 - assimetria discreta
em repouso ; 2 - simetria preservada em repouso);
v'Posicdo e movimento das vibrissas durante a exploracdo do ambiente pelo animal, avaliados
segundo gradacao de 0 a 2 ( O - auséncia de movimento; 1 - movimentacao presente, porém nao
simeétrica ao lado preservado; 2 - movimentacao simétrica);
v'Avaliacdo do reflexo de piscar dos olhos mediante estimulo do reflexo cérneo-palpebral,
graduado de 0 a 3 ( O - auséncia de movimentacao do musculo orbicular, 1 - oclusao parcial do
globo ocular, nao ultrapassando a linha média; 2 - oclusao parcial do globo ocular ultrapassando
a linha média, porém sem oclusao total; 3 - oclusao total do globo ocular).

Figura 4 — PFP direita em rato
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Figura 5 — NF do rato
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Resultados

Tabela 1 — Grupo A - parametro: vibrissas Tabela 2 - Grupo B - parametro: vibrissas
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0 - auséncia de movimento; 1 - movimentacgao presente, porém nao simétrica ao lado preservado; 2 - movimentagao simétrica.

Tabela 3 — Grupo A — parametro: olhos Tabela 4 — Grupo B — parametro: olhos
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0 - auséncia de movimentacao do musculo orbicular; 1 - oclusao parcial do globo ocular, nao ultrapassando a linha média; 2 - oclusao
parcial do globo ocular ultrapassando a linha média, porém sem oclusao total; 3 - oclusao total do globo ocular.

Tabela 5 — Grupo A — parametro: simetria Tabela 6 — Grupo B — parametro: simetria
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O - assimetria facial total; 1 - assimetria discreta em repouso ; 2 - simetria preservada em repouso

Conclusoes

Apos estudo da anatomia do NF do rato, padronizacao da técnica cirurgica e anestésica, e
revisao da técnica cirurgica, observamos ainda importante incoeréncia de resultados quando
aplicamos a lesdo nervosa. Dados da literatura®' sustentam que ha inervacdo cruzada entre ramos
do NF no rato, o que poderia explicar nossos achados apos tentativa de lesao facial. Assim, nao
podemos afirmar com seguranca o rato se tratar de um bom modelo experimental de PFP.

Com relacao a determinacao da influéncia do laser na recuperacao da PFP, nao foi possivel
obter dados com significancia estatistica evidenciando aceleracao ou prejuizo no processo.
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