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ESTADO NUTRICIONAL E AVALIACAO DIETETICA DE ADOLESCENTES
SOBREVIVENTES AO CANCER NA INFANCIA

Carolina Cardoso Lana (Bolsista PIBIC/CNPQq), Wanélia Vieira Afonso e Profa. Dra. Mayra
Mayumi Kamiji (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Aplicadas da Unicamp - Limeira - FCA,
UNICAMP

Efeitos tardios sdo eventos adversos relacionados a terapia que persistem ou se iniciam apds o
tratamento de neoplasia maligna pediatrica. O numero de pacientes que sobrevivem apds o
tratamento do cancer cresce anualmente, sendo fundamental compreender suas necessidades.
Pouco se conhece acerca dos habitos nutricionais desses individuos, sendo o objetivo deste
estudo, tracar o perfil nutricional e dietético de adolescentes, submetidos a tratamento quando
crianca, atendidos no Centro Infantil Boldrini, Campinas (SP), e comparar esses perfis entre o
grupo tratado de leucemia e de tumores solidos. A avaliagcdo nutricional sera realizada por
Avaliacdo Subjetiva Global e avaliagdo antropométrica (indice de Massa Corporal,
circunferéncia da cintura, composi¢do corporal). A avaliacdo da ingestdo alimentar sera por
recordatorio alimentar 24 horas e questionario de frequéncia alimentar. Apesar de o projeto
deste estudo haver sido aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Unicamp em novembro de 2011, somente em maio de 2012 o projeto teve
sua aprovacao pelo CEP da instituicdo em questdo. Até o momento, foram avaliados 14
pacientes, o0 que permitiu a padronizacdo dos instrumentos para a coleta de dados. Pretende-

se, até outubro de 2012, finalizar a analise dos resultados obtidos.
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