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Efeitos tardios são eventos adversos relacionados à terapia que persistem ou se iniciam após o 
tratamento de neoplasia maligna pediátrica. O número de pacientes que sobrevivem após o 
tratamento do câncer cresce anualmente, sendo fundamental compreender suas necessidades. 
Pouco se conhece acerca dos hábitos nutricionais desses indivíduos, sendo o objetivo deste 
estudo, traçar o perfil nutricional e dietético de adolescentes, submetidos a tratamento quando 
criança, atendidos no Centro Infantil Boldrini, Campinas (SP), e comparar esses perfis entre o 
grupo tratado de leucemia e de tumores sólidos. A avaliação nutricional será realizada por 
Avaliação Subjetiva Global e avaliação antropométrica (Índice de Massa Corporal, 
circunferência da cintura, composição corporal). A avaliação da ingestão alimentar será por 
recordatório alimentar 24 horas e questionário de frequência alimentar. Apesar de o projeto 
deste estudo haver sido aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa (CEP) da Faculdade de 
Ciências Médicas da Unicamp em novembro de 2011, somente em maio de 2012 o projeto teve 
sua aprovação pelo CEP da instituição em questão. Até o momento, foram avaliados 14 
pacientes, o que permitiu a padronização dos instrumentos para a coleta de dados. Pretende-
se, até outubro de 2012, finalizar a análise dos resultados obtidos. 
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