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O objetivo é compreender a equipe de enfermagem na assistência ao paciente esquizofrênico 
através de um estudo qualitativo. Realizou–se entrevistas semi–estruturadas com quinze 
profissionais de enfermagem que atuam na Enfermaria de Psiquiatria de um hospital escola do 
interior do estado de SP, que após anuência através da assinatura do termo de consentimento, 
responderam a pergunta: Como é para você cuidar de um paciente com esquizofrenia? Após 
análise dos dados originaram–se três categorias: olhar, sentir e cuidar. Na categoria olhar 
evidenciou-se que a equipe usa do senso comum e das experiências vivenciadas no dia–a–dia, 
para construir o olhar acerca do paciente. Na sentir a equipe apresentou sentimentos como 
medo, receio e insegurança ao cuidar do paciente esquizofrênico, associados a situações de 
agressividade, destacando o estigma que o esquizofrênico traz consigo de ser violento e 
perigoso. O cuidar trouxe o relacionamento interpessoal terapêutico como abordagem usada, 
porém sem o conhecimento teórico. Conclui–se que o olhar e o sentir da equipe influenciam na 
maneira de cuidar do profissional, além da importância da construção do conhecimento acerca 
do cuidado e seus fatores influenciadores, e do reconhecimento da enfermagem como ciência 
para otimizar a assistência de enfermagem ao paciente esquizofrênico.  
Equipe de enfermagem - Esquizofrenia - Enfermagem psiquiátrica 


	COMPREENDENDO A EQUIPE DE ENFERMAGEM NA ASSISTÊNCIA AO PACIENTE ESQUIZOFRÊNICO

