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O objetivo deste trabalho foi realizar ações com o intuito de sensibilizar na propagação de 
conceitos relacionados ao bem-estar, qualidade de vida e cidadania. Nesta perspectiva 
relatamos experiências em instituições destinadas a todos os públicos, em diversas faixas 
etárias e estratos sociais de Piracicaba SP. Dentro do contexto em que o grande desafio da 
odontologia atual é o de atuar educativamente junto à população, fornecendo informações 
necessárias ao desenvolvimento de hábitos para manter a saúde e prevenir as doenças bucais. 
Foram realizadas ações permanentes e ações eventuais, para uma melhor qualidade de vida, 
enfocando a saúde geral e bucal dos trabalhadores, através de mesas clínicas, oficinas, 
painéis, palestras, exames de hipertensão e glicemia. São estratégias diferenciadas, cujo 
caráter central é a formação complementar e permanente em saúde geral e bucal. Os 
resultados não significam apenas oferecer uma grande diversidade de atividades, mas 
efetivamente contribuir para experiências mais duradouras e significativas. Destacamos nas 
atividades que a saúde bucal é parte integrante e indissociável da saúde geral. Conclui-se que 
o programa tem contribuído para que ocorra melhoria das condições de saúde bucal dos 
trabalhadores, e torna-se fundamental por formar profissionais com visão de promoção de 
saúde onde sejam levados em consideração os aspectos socioculturais da população onde a 
universidade está inserida. 
Promoção da saúde - Saúde bucal - Saúde do trabalhador 


	PROGRAMA EDUCATIVO PREVENTIVO EM SAÚDE BUCAL EM TRABALHADORES JOVEM E ADULTO

