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O objetivo deste trabalho foi realizar agdes com o intuito de sensibilizar na propagacédo de
conceitos relacionados ao bem-estar, qualidade de vida e cidadania. Nesta perspectiva
relatamos experiéncias em instituicbes destinadas a todos os publicos, em diversas faixas
etarias e estratos sociais de Piracicaba SP. Dentro do contexto em que o grande desafio da
odontologia atual é o de atuar educativamente junto a populacdo, fornecendo informacgfes
necessarias ao desenvolvimento de habitos para manter a saude e prevenir as doencas bucais.
Foram realizadas acdes permanentes e agfes eventuais, para uma melhor qualidade de vida,
enfocando a saude geral e bucal dos trabalhadores, através de mesas clinicas, oficinas,
painéis, palestras, exames de hipertensdo e glicemia. S&o estratégias diferenciadas, cujo
carater central é a formagdo complementar e permanente em salde geral e bucal. Os
resultados ndo significam apenas oferecer uma grande diversidade de atividades, mas
efetivamente contribuir para experiéncias mais duradouras e significativas. Destacamos nas
atividades que a saude bucal é parte integrante e indissociavel da saude geral. Conclui-se que
0 programa tem contribuido para que ocorra melhoria das condigbes de salde bucal dos
trabalhadores, e torna-se fundamental por formar profissionais com visdo de promoc¢éo de
salide onde sejam levados em consideracao os aspectos socioculturais da populacdo onde a

universidade esta inserida.
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