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O objetivo deste estudo foi investigar, entre os participantes do Programa de Atencgdo Precoce
a Salde, oferecido pelo Cepae-FOP-Unicamp, as taxas de aleitamento materno exclusivo
(AME) e complementado (AMC), de desmame, de uso de chupeta e mamadeira e de sucgéo
digital. Foram coletados os dados referentes a populacdo atendida durante o ano de 2010, por
meio de consulta aos prontuarios clinicos. Das 228 criangas que iniciaram sua participa¢éo na
22 etapa do Programa, denominada Grupo de Incentivo ao Aleitamento Materno Exclusivo
(GIAME), o que acontece por volta do 15° dia de vida, 8 (3,5%) ja estavam desmamadas, 22
(9,65%) recebiam AMC, 30 (13,15%) faziam uso de chupeta, 28 (12,28%) usavam mamadeira
e 26 (11,4%) tinham o habito de succdo digital. Ao final desta etapa (GIAME), 50 criangas
(21,9%) haviam desistido. Das 178 criancas que concluiram sua participacédo, 27 (15,17%)
estavam desmamadas, 96 (53,9%) recebiam AMC, 58 (32,58%) faziam uso de chupeta, 48
(26,97%) usavam mamadeira e 28 (15,7%) tinham o hébito de succéo digital. H& necessidade
de se investigar os motivos que levam as mées a introduzir chupeta e mamadeira e a
complementar o aleitamento ou mesmo desmamar seus filhos, a fim de planejar estratégias de

intervengdo mais pontuais, que visem alterar estes indices.
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