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Este projeto teve por objetivo investigar o perfil dos treinadores de futebol que dirigem equipes 
da primeira divisão do campeonato Paulista circunscritos à região de Limeira - SP. O trabalho 
especificamente coletou dados, por meio de entrevistas semi-estruturadas, com 6 treinadores, 
sendo 3 treinadores da sub divisão A1 e outros 3 da subdivisão A2. Pautando-se nos preceitos 
da pesquisa qualitativa, a análise dos dados se deu pela técnica de análise de Conteúdo 
(BARDIN, 2011). Os conteúdos analisados nas entrevistas foram agrupados em quatro 
categorias, a saber: a) metodologia de trabalho e suas influências; b) características de 
liderança; c) formação acadêmica e profissional; d) gestão de pessoas. Como resultados, 
obtivemos: (a) falta de tempo para preparação o que direcionou o planejamento metodológico, 
feito em conjunto com toda a comissão técnica, apenas para disputa do campeonato paulista; 
(b) aparentemente democrática, apesar de não negar o autoritarismo e buscando consolidar 
sua liderança detectando líderes no grupo de jogadores; (c) todos são ex-jogadores que na sua 
maioria valorizam a relação teoria e prática; (d) detectamos uma atenção com a gestão 
profissional para além do jogo e do treino. Contudo, sentimos a premente necessidade de mais 
pesquisas sobre este tema. 
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