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Lupus Eritematoso Sistémico (LES) é uma doenga autoimune de etiologia pouco esclarecida,
gue afeta muitos 6rgdos e sistemas. Caracteriza-se pela presenga de multiplos auto-anticorpos,
0s quais participam da lesdo tecidual. A doenca ocorre principalmente em mulheres na idade
fértil. Os primeiros sintomas costumam aparecer entre os 15 e 25 anos. Os fatores que estédo
envolvidos na etiologia do LES sdo a genética, o ambiente (drogas, exposicdo solar, virus) e
alteracbes hormonais e imunolégicas. O LES leva a 6bito principalmente por infecgéo, lesédo
renal e distdrbios do sistema nervoso central e do sistema cardiovascular. Este estudo tem por
objetivo analisar a frequéncia e causas de Obito em uma coorte de 960 pacientes com
diagnéstico de LES atendidos e seguidos na Disciplina de Reumatologia do Hospital de
Clinicas da Unicamp. Até o momento foi realizada apenas a coleta de dados dos prontuarios
dos pacientes que foram a 6bito e verificou-se uma frequéncia de 12,08% de 6bito (116 6bitos
em 960 pacientes), a maior parte em decorréncia de septicemia, insuficiéncia renal, acidente
vascular cerebral e infarto agudo do miocérdio. A andlise mais detalhada sera realizada
futuramente, buscando ainda determinar a taxa de sobrevida dos pacientes diagnosticados
com LES.
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