
 
 
 
B0199 
AVALIAÇÃO DA ABORDAGEM SOBRE SEXUALIDADE E PUBERDADE DOS PEDIATRAS 
NO ATENDIMENTO AMBULATORIAL DE ADOLESCENTES 
Ana Carolina Neves de Carvalho (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Lília Freire Rodrigues de 
Souza Li (Orientadora), Faculdade de Ciências Médicas - FCM, UNICAMP 
 
Desde 1998, a adolescência passou a ser área de atuação da Pediatria. Logo, é adequado 
questionar qual é a importância dos pediatras para a prevenção de agravos nesta faixa etária e 
se esses médicos estão preparados para a abordagem de particularidades, como sexualidade 
e puberdade em seu atendimento ambulatorial. O trabalho proposto, então, foi realizado a partir 
da análise retrospectiva dos prontuários de pacientes do sexo masculino, com idade entre 10 e 
19 anos, atendidos no serviço do HC-Unicamp, no período de agosto de 2011 a janeiro de 
2012, com o objetivo de avaliar o atendimento. Os dados coletados são referentes a: data e 
idade do primeiro atendimento; principais hipóteses diagnósticas; frequência de consultas e 
qual ambulatório responsável por elas; e em cada consulta subsequente avaliamos a presença 
de classificação de desenvolvimento puberal e da abordagem quanto a sexualidade, e de 
outras questões relevantes da consulta pediátrica. Os resultados parciais dos 990 prontuários 
analisados nos mostraram que nos primeiros atendimentos dos adolescentes, a frequência da 
avaliação do estádio puberal foi de 18,38% e a de abordagem da sexualidade foi de 14,94%, o 
que já nos demonstra a necessidade de discutir possíveis estratégias de capacitação e 
sensibilização do pediatra para a melhora na qualidade do atendimento desta população. 
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