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Introducédo: O didmetro da lipoproteina de alta densidade (HDL) pode ser considerado um
importante biomarcador de aterosclerose. O Laser Light Scattering (LLS) € um método de
analise do tamanho de particulas por disperséo de luz laser e tem se mostrado uma técnica
rapida, barata e apresentam resultados similares & Ressonancia Magnética Nuclear (NMR) e
eletroforese em gel, dois métodos de referéncia. O polietilenoglicol (PEG), um poliéter
composto que tem muitas aplicacbes na area médica, com estrutura [H (OCH2CH2) nOH],
precipita as lipoproteinas contendo apoB100 do soro ou plasma gerando um sobrenadante que
contem a HDL. Objectivo: Padronizar o uso da técnica de LLS para medir o tamanho da HDL
em sobrenadantes PEG a partir de amostras de soro ou plasma de individuos controle
saudaveis. Métodos: Foram utilizadas amostras de soro e plasma para precipitagdo quimica
das lipoproteinas que contém apoB100 com PEG, peso molecular de 8000 g/mol, em um
analisador de tamanho de particulas, oNanotrac de Microtrac. Resultados: Diametros da HDL
de amostras ultracentrifugadas (9.33+1.4nm) ou precipitadas por PEG 8000 (9.26+1.4nm) néo
foram diferentes (n = 10), bem como de amostras armazenadas em temperatura -80°C em
2008 (7.61+0.3nm), 2009 (7.67+0.4m), 2010 (7.79+0.4nm) e 2011 (7.86+0.5; (n total = 40). Nao
houve diferengas significativas entre didametros da HDL de plasma de amostras analisadas em
LLS e NMR (n = 10) ou entre amostras de plasma (7.96+0, 4nm) e soro (7.98+0.4nm, n = 10).
Também sobrenadantes PEG de amostras de plasma ou soro previamente filtradas
(8.55+£0.5nm vs 8.49+0.6nm) ou n&o (8.45+0.5nm vs 8.43+0.5nm) também foram semelhantes
(n = 10). Conclusédo: O sobrenadante PEG 8000 permite a andlise de amostras de soro ou
plasma em diferentes condi¢cbes experimentais para a determinacdo do tamanho do HDL

utilizando-se LLS.
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