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Este estudo foi desenvolvido com o objetivo de dar continuidade a pesquisa realizada a partir
do projeto “Condic¢des de trabalho, estilo de vida e queixas de salde entre marceneiros em
cidade do interior de MG”. No projeto anterior foram realizadas entrevistas que permitiram
tracar o perfil sociodemogréafico dos marceneiros, identificar as condi¢des de trabalho, estilo de
vida, queixas de saude e riscos laborais. Por meio dos dados coletados e dos problemas
identificados, foi elaborada uma cartilha educativa baseando-se nas premissas referentes a
educacdo de adultos de Paulo Freire. Utilizou-se linguagem simples e mensagens breves
associadas a utilizacdo de figuras para despertar o interesse do publico alvo e facilitar a
compreenséo. Os principais temas abordados foram: Higiene do local de trabalho; seguranca;
necessidade do uso de EPIs e cuidados com estes; precaucdes a serem tomadas durante o
transporte de peso; responsabilidades do empregador e do trabalhador para garantir um
ambiente de trabalho seguro e sadio; e como proceder diante de acidentes de trabalho. A
cartilha foi apresentada aos marceneiros, para que estes pudessem fornecer sugestbes para
melhorar o material e facilitar a sua compreensdo. O envolvimento dos marceneiros na
construcdo da cartilha permitiu que a educacdo ocorresse em uma relagdo horizontal,
dialdgica, e reciproca, como sugere Paulo Freire. A cartilha mostrou-se um meio eficiente de
comunicacdo e as mensagens foram consideradas compreensiveis, atrativas e eficazes pelo
publico-alvo.
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