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Institutos de beleza e salões onde se realizam procedimentos de manicure/pedicure e/ou 
podologia são muito procurados pela população para a manutenção da beleza física. Nesses 
ambientes a possibilidade de se adquirir agentes patogênicos é grande, sendo necessário que 
os responsáveis tenham conhecimentos acerca dos riscos dos clientes e operadores do 
processamento dos instrumentos usados. Esses fatos exigem profundo conhecimento sobre 
como é possível mitigar o risco ao usuário. Esse trabalho teve como objetivo elaborar, validar e 
aplicar um questionário direcionado à identificação de como vem sendo realizado o 
processamento dos instrumentos usados nos institutos pelas manicures/pedicures e 
podólogos. O instrumento foi construído, analisado e validado por peritos quanto à pertinência, 
abrangência e clareza e posteriormente, submetido ao pré-teste. Após as alterações 
necessárias, iniciou-se a coleta de dados nos estabelecimentos alvo para se obter dados 
fidedignos sobre a biossegurança, realizar ações de prevenção de doenças nos ambientes de 
trabalho e identificar os riscos os quais a população está exposta. Análise prévia constatou que 
grande parte dos estabelecimentos possui equipamento inadequado e os utiliza de forma 
errônea. Em contrapartida, os entrevistados verbalizaram avidez para capacitação sobre as 
informações necessárias para diminuir o risco de exposição deles e dos clientes.  
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