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O LADO DO ACOMETIMENTO DO AVC CAUSA APTIDAO OU SEQUELA MOTORA
DISTINTA?
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O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é responséavel por grande nimero de 6bitos em todo o
mundo. Os déficits mais comuns sao hemiplegia e hemiparesia. Apesar do grande nimero de
pesquisas referente ao AVC e suas sequelas, ndo ha estudos que verificam a lateralidade da
lesdo nos distintos hemisférios cerebrais e 0 comprometimento motor, portanto o objetivo deste
estudo foi comparar o desempenho motor entre pacientes com lesdo no hemisfério direito e
esquerdo. Foi utilizado o Protocolo de Desempenho Fisico de Fugl-Meyer para verificar o nivel
do comprometimento motor. Foram analisados 61 pacientes acometidos por AVCi, atendidos
pelo Ambulatério Neurovascular do HC/Unicamp, 35 (57,4%) do sexo masculino, 62 anos de
idade (x 13,3). 35 pacientes apresentaram lesdo no hemisfério esquerdo e 26 no direito.
Utilizamos o modelo de regressdo linear para ajustar para potenciais fatores de confuséo.
Foram incluidos no modelo informag¢des quanto a idade, sexo, escala de AVC do NIH além da
lateralidade da lesédo. A escala de AVC do NIHSS (B = -4,8, p < 0,001), mas idade (8 =-0,13, p
= 0,4), sexo (B = 4,2, p = 0,31) e lateralidade (8 = - 5,4, p = 0,19) ndo foram preditores da
habilidade motora. Dessa forma, o estudo concluiu que parece ndo haver distingdo entre

habilidade motora causada pela localizacéo nos diferentes hemisférios cerebrais.
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