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Considerando a emergência psiquiátrica como uma situação que requer atendimento imediato, 
a presença do psiquiatra no pronto socorro geral se faz necessária para triagem, manejo e 
encaminhamento dos pacientes. No Brasil, a partir da década de 1950, houve a criação de 
enfermarias psiquiátricas em hospitais gerais, obedecendo a intenção trazida pela Reforma 
Psiquiátrica de diminuir as internações psiquiátricas e humanizar a prática da saúde mental. 
Nesse contexto, a análise dos atendimentos realizados nas urgências visa descrever e 
melhorar cada vez mais esse serviço, promovendo o conhecimento integral do paciente e 
traçando o perfil sócio-demográfico e clínico deste. A literatura nacional é escassa, portanto 
este estudo busca contribuir com dados nacionais acerca do atendimento psiquiátrico de 
emergência, o descrevendo através do levantamento de prontuários obtidos na Unidade de 
Emergência (UE) do Hospital de Clínicas da Unicamp, em um estudo de caráter quantitativo. 
Até o momento, foram registrados 1338 pacientes, dos quais 57,47% são mulheres, 41,33% se 
encaixa na faixa etária entre 25 e 39 anos, 17,63% buscaram o atendimento por alteração de 
comportamento e 20,40% foram diagnosticados com quadro depressivo. As conclusões estão 
sendo elaboradas, constando de análises mais completas. 
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