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Entre as drogas de abuso, o álcool é a mais usada e seu uso já corresponde a 95% dos 
resultados de morbidez e mortalidade. O uso do álcool é cultural, sendo permitido em quase 
todas as sociedades do mundo, e as consequências do uso inadequado afetam a população de 
maior risco para o consumo: os adolescentes e adultos jovens. A influência cultural do uso do 
álcool está presente em anúncios comerciais, filmes, letras de música e outros. A experiência 
universitária é única, pois dá aos estudantes a oportunidade de pertencer à grupos sem 
supervisão familiar, tornado-os mais vulneráveis. O objetivo é analisar as produções científicas 
sobre os jovens e o consumo de bebida alcoólica. Este trabalho está sendo desenvolvido por 
meio de consultas à Biblioteca Virtual em Saúde, com os descritores: saúde, jovens e álcool. 
Foram selecionados artigos científicos em língua portuguesa e na íntegra, nos últimos cinco 
anos. 
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