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Diante do aumento da populagdo idosa no Brasil, h4 necessidade de maior atengdo de sua
saude, em funcdo de doengas cronicas ndo transmissiveis que duram anos e exigem cuidados
constantes. Além dos préprios sujeitos € fundamental a atencdo aos seus familiares, tematica
ainda pouco explorada na Fonoaudiologia. Os objetivos sdo investigar o impacto da
intervengdo fonoaudiolégica com familiares e/ou cuidadores de sujeitos com alteracdes de
linguagem por causas neuroldgicas e caracterizar seu perfil socio-demografico e das pessoas
sob seus cuidados. Trata-se de estudo de abordagem clinico-qualitativa, constituido por 10
sujeitos. Para a coleta de dados realizou-se levantamento dos prontuarios e entrevistas semi-
estruturadas. Em relacdo ao perfil s6cio-demogréfico, a maioria (n=9) é do género feminino e
qguanto ao grau de parentesco,filhas e cénjuges, principalmente. A intervencgédo fonoaudioldgica
ocorreu por meio de grupos de familiares e orienta¢des individuais. Diversos sentimentos em
relacdo ao cuidado dos idosos em acompanhamento fonoaudioldgico foram relatados pelos
familiares como ressentimento, revolta, depressdo, vontade de desistir e aprisionamento diante
da situacdo. Os resultados reafirmam a importancia da atuacdo com familiares/cuidadores em

uma perspectiva de atencao integral e favorecimento da qualidade de vida desse grupo.
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