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O impacto dos problemas da saúde dental na vida diária, como a perda total dos dentes, é 
bastante conhecido. Apesar do conhecimento relacionado à perda de função e alteração do 
sistema estomatognático, pouco interesse tem sido demonstrado pelas reações psicológicas e 
pelos efeitos emocionais causados pela perda dentária total. Este estudo tem por investigou os 
efeitos emocionais mais recorrentes relacionados à perda dos dentes e ao uso de próteses 
totais. A amostra foi composta por 117 pessoas edêntulas (68,4% do sexo feminino, 
predominantemente na faixa etária entre 61 e 69 anos - 35%) que estavam sob tratamento 
protético na Clínica de Graduação da FOP-Unicamp. Os dados foram coletados por meio de 
entrevista. A maioria dos participantes perdeu os dentes antes de completar 40 anos de idade 
(62,4%), por cárie e doença periodontal (56,4%). A maioria dos pacientes sentiu tristeza ao 
perder os dentes e relatou que uma explicação do dentista sobre o motivo da perda e sobre a 
possibilidade de reabilitação teria sido importante para ajudar no enfrentamento do tratamento. 
Os dados mostram a necessidade da atuação preventiva do profissional para evitar perdas 
dentais e o seu cuidado em relação ao aspecto emocional do paciente. 
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