o a'-' XV
! Congresso e
interno de 22 a 23 de Lﬂ%
-

Al /- ) mcate  getembro == M
IIII limil gl || da Lnicamp

B0112

UMA TIPOLOGIA DE FAMILIARES DE PACIENTES COM TRANSTORNOS CONVERSIVOS
E/OU DISSOCIATIVOS CONSTRUIDA NA RELACAO ESTABELECIDA COM ESSAS
PACIENTES

Flavia Comitre Vianna (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Egberto Ribeiro Turato (Orientador),
Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A histeria compreende sintomas corporais, sem alteracdes de base orgénica explicativas, e
manifestagfes psiquicas simbdlicas de conflitos recalcados que retornam do Inconsciente. Este
trabalho teve como objetivo descrever e discutir os significados que familiares de pacientes
histéricos atribuem aos fendmenos observados junto aos doentes. Para tanto, usamos a
técnica da entrevista semidirigida de questdes abertas com uma amostra de seis familiares
de pacientes histéricas. A amostra foi fechada pelo critério da saturacdo de informacoes e,
posteriormente, foi feita a andlise qualitativa de conteddo. Os resultados foram
categorizados em trés tdpicos: (1) os ambivalentes, que, por um lado mantém relacédo afetiva
positiva com a paciente e querem cuidar delas, por outro lado também se sentem
sobrecarregados emocionalmente, cogitando o afastamento; (2) os estimuladores, que
buscam poupar as pacientes de situagcdes provaveis de produzir as crises, por isso, sdo
familiares mais passiveis de serem alvo da atuacdo da doente, comportamento inconsciente, e
(3) os responsabilizados, que desejam intensamente abandonar as pacientes, mas se véem
forcados a ndo fazé-lo por achar que ninguém mais cuidara delas, o que agravaria o problema
de saude das pacientes. Assim, 0s autores querem subsidiar os profissionais de salde na

melhor orientac&o de familiares para manejo de efeito psicoterapéutico para esses pacientes.
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