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O USO DO CLOBETASOL EM BASE PARA ESMALTE PARA TRATAMENTO DE
PSORIASE EM PLACAS

Suze Aparecida da Silva (Bolsista PIBIC/CNPq e FAPESP), Renata Ferreira Magalhdes e Prof.
Dr. Paulo Eduardo Neves Ferreira Velho (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM,
UNICAMP

A psoriase é uma dermatose eritemato-descamativa multifatorial que pode acometer qualquer
area da pele. O estudo teve por objetivo avaliar a eficacia do uso de clobetasol a 0,05% em
base para esmalte (BE) em pacientes com diagnostico de psoriase vulgar, comparando com a
eficacia do tratamento com pomada em igual concentragdo do corticéide. Ha dificuldade de
adesdo dos pacientes a tratamentos tdpicos ftradicionais, sobretudo, por questfes
cosmecéuticas e o uso de BE como veiculo poderia atuar como um curativo oclusivo,
facilitando a penetracdo do corticéide, aumentando a eficacia do tratamento e a adeséo ao
mesmo. Trata-se de uma andlise comparativa, duplo-cega, em dois grupos de pacientes, um
usando BE e outra pomada. Os pacientes de cada grupo usam o principio ativo em um
hemicorpo e no outro apenas o veiculo, por dois meses. Na primeira consulta e nos retornos é
obtido um indice clinico e sdo feitas avaliacbes de qualidade de vida e documentagéo
iconografica. Os resultados até agora obtidos sugerem que ambos os veiculos foram eficientes
em promover a regressao de lesdes. Contudo, as avaliaces estatisticas s6 poderdo ocorrer
quando todos os pacientes completarem o estudo e forem revelados os hemicorpos que

receberam o principio ativo.
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