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REABILITACAO VOCAL EM PACIENTES DE PARKINSON: APLICACAO DO LSVT®-X EM
GRUPOS

Beatriz Tamara de Morais Amador Fialho (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Licia Figueiredo
Mouréo (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A doenca de Parkinson pode comprometer aspectos de voz de fala dos pacientes, levando a
reducao do loudness, imprecisdo na pronuncia de consoantes, hipernasalidade e reducgédo de
tempo maximo fonatério. O método Lee Silverman Voice Treatment (LSVT®) € um tratamento
com comprovagao cientifica de melhora nos aspectos vocais em pacientes com a doencga de
Parkinson, bem como o LSVT®-X, que consiste em um tratamento intensivo individualizado,
composto por dezesseis sessdes realizadas ao longo de dois meses, em duas sessfes
semanais. O foco deste projeto sera a aplicagdo do LSVT®-X em grupos, em virtude da
importancia do papel do grupo. Objetivos e Metodologia: O objetivo deste projeto é verificar
aspectos vocais pré e pos a aplicagdo do LSVT®-X em grupos. Foram estudados 8 pacientes
por meio da analise dos parametros de intensidade, freqiéncia, tempo maximo de fonacéo e
tarefa motora de fala alternada da emissdo das silabas /pa/, /ta/, /ka/, da vogal /a/ e da
sequéncia /pataka/. Resultados: Notou-se aumento da intensidade, da extenséo de frequiéncia
e do tempo maximo de fonacdo. Concluséo: Os resultados mostram que a aplicagdo do

LSVT®-X em situagdo de grupo terapéutico também propicia melhora de parametros vocais.
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