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AVALIACAO DE UM PROGRAMA DE EDUCACAO EM SAUDE BUCAL PARA ESCOLARES
DE 12 ANOS DE IDADE

Hellen de Mari Avallone (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Marcelo de Castro Meneghin
(Orientador), Faculdade de Odontologia - FOP, UNICAMP

Este projeto teve como objetivo avaliar um programa de educagcao em salde bucal para os
individuos de 12 anos de idade e de maior experiéncia de carie dentaria, num periodo de 12
meses. Para a formacao dos grupos, os critérios utilizados para a avaliacao clinica da carie séo
0s preconizados pela OMS (1999), bem como o registro clinico de lesdes ativas em esmalte
(lesdes de mancha branca) baseado nos critérios propostos por de Nyvad et al., 1999 e Fyfee
et al.,, 2000. Os critérios utilizados para a avaliacdo clinica da fluorose dentéria sdo os
preconizados por THYLSTRUP & FEJERSKOV (1978). A avaliagdo das condi¢bes dos tecidos
gengivais foi realizada pelo indice Gengival (Loe & Silness, 1963) e a presenca de placa
bacteriana foi verificada pelo indice de Placa (Loe, 1967). A anélise do programa de educacio
sera pautada nos critérios do manual técnico de salde bucal do SESC (2007), sendo que, 0
estudo relacionado a avaliagdo educacional, € do tipo randomizado, pareado e cego. O CPOD
médio encontrado foi de 1,32365; a porcentagem de individuos livres de carie foi de 80,08%%;
na média do CPOD a média e a porcentagem dos componentes foi de C: média 0,394191,
19,92%; P: média 0,004149, 0,41%; O: média 0,925311, 41,91%. A porcentagem de individuos
livres de fluorose foi de 69,95%%. Dos individuos que apresentaram fluorose 19,25%
apresentaram TF=1. Com base nos dados, pdde-se concluir que a prevaléncia de cérie e

fluorose dentéria foram baixas.
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