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AVALIACAO E PERCEPCAO DA SAUDE BUCAL DE IDOSOS NAO-
INSTITUCIONALIZADOS E SUA ASSOCIACAO COM DIFERENTES NIVEIS DE INCLUSAO
SOCIAL

Isabela Lima Franga (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Marcelo de Castro Meneghin
(Orientador), Faculdade de Odontologia - FOP, UNICAMP

O Brasil tem, atualmente, um processo de envelhecimento de sua populagao. Isso é fator de
crucial importancia para promover uma condigdo mais digna e saudavel a essa parcela da
populacdo. A inclusdo social € um dos mais importantes fatores nessa qualidade de vida
saudavel e mais longa. Este estudo objetiva conhecer a respeito da exclusdo social na saude
bucal do idoso, beneficios que |Ihe assistem, e a auto-percep¢ao da saude bucal em idosos
nao-institucionalizados. O presente estudo sera submetido a analise do CEP-FOP/UNICAMP.
O calculo da amostra seguira a metodologia considerando um CPOD médio de 27, com desvio-
padréo de 5 e erro amostral de 2,6%. Assim, o calculo inicial da amostra sera de 200 individuos
por estrato. A divisdo do municipio de Piracicaba em regides de exclusédo social sera através
do Mapa de Exclusao/Inclusdo (IPPLAP, 2003). O delineamento do estudo sera do tipo
transversal estratificado, considerando como critérios de inclusdo todos os idosos nao
institucionalizados e totalmente independentes (Rosa et al., 1993). Os instrumentos de medida
serao o questionario Geriatric Oral Health Index (GOHAI; Dolan, 1997) para a analise de auto-
percepgao em saude bucal e exame clinico, com base nos critérios da OMS, 1999, para as
condigdes de saude bucal. Para a analise serdo usadas medidas de frequéncia e os dados
obtidos serdo comparados e avaliados através do teste de Kruskal-Wallis (a=0,05), com o
objetivo de determinar a associagdo entre variaveis epidemiolégicas e auto-percepcdo de

saude.
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