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ARTROPATIA DE JACCOUD NO LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Bruna de Paula (Bolsista PIBIC/CNPq) e Profa. Dra. Lilian Tereza Lavras Costallat
(Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

Trata-se de um estudo retrospectivo da Artropatia de Jaccoud (AJ) no LuUpus Eritematoso
Sistémico (LES). O LES é uma doencga auto-imune inflamatéria crénica do tecido conjuntivo
cuja etiologia permanece ndo totalmente esclarecida. O comprometimento articular no LES é
encontrado em alta frequéncia, mas por motivo de outras manifestagbes potencialmente
graves, dificilmente estas se tornam a queixa dominante. Por outro lado, até que a expressao
completa do lapus se evidencie, é possivel que os pacientes passem por um diagnostico de
artrite reumatodide (AR). Para evitar o diagnéstico errbneo inicial de AR, sdo necessarios
estudos sobre as manifestagbes osteomioarticulares no LES. Estamos analisando os dados
referentes aos pacientes com LES, que preenchem os critérios classificatérios do Colégio
Americano de Reumatologia (ARA - 1982), acompanhados no Ambulatério de Reumatologia do
HC/Unicamp, totalizando uma coorte de 830 pacientes. Selecionamos aqueles com AJ para
descricdo da frequéncia, das manifestaces clinicas e das alteracGes radiolégicas. Foram
identificados 29 pacientes com AJ, todos do sexo feminino, correspondendo a uma prevaléncia
de 3,49%. Recente estudo realizado em um servi¢co na Bahia demonstrou uma prevaléncia de
3,47%. Ademais, a literatura aponta a prevaléncia da AJ no LES em aproximadamente 5%.
LUpus eritematoso - Artropatia - Artrite
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