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Há poucos estudos sobre condições de trabalho e adoecimento de motoristas de táxi. A 
excessiva carga horária, postura inadequada, trânsito e poluição, podem afetar as condições 
de vida desses trabalhadores. Este estudo transversal teve por objetivo aprofundar a análise de 
dados. Foi criado um banco de dados no programa Excel e analisado com o programa SAS. 
Foi realizado o procedimento reg para regressão linear, com modelo correlacionando stress e 
idade, com p= 0,0256. Houve correlação entre o estresse e escala de sonolência de Epworth 
(p=0.0175); no teste de qui-quadrado as seguintes variáveis apresentaram p<0.05: grupo etário 
p=0.016; medicamento s/n versus doenças com diagnóstico médico p=0.0006, idade do 
primeiro emprego versus capacidade atual para o trabalho (correlação negativa) p=0.0027. 
Para que as complicações relacionadas à saúde desses trabalhadores sejam menores é 
necessário que haja uma organização maior da atenção básica à saúde do trabalhador 
autônomo, como horários mais flexíveis de atendimento a essa população.  
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