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O jogo de futebol é caracterizado como um ambiente caótico, onde os jogadores são 
submetidos a situações problemas imprevisíveis e com alto grau de complexidade. Para 
responder de forma adequada a essas situações, os jogadores devem ser estimulados 
adequadamente dentro do processo de treino que deve ser balizado por princípios 
pedagógicos adequados. O objetivo do projeto foi analisar a evolução da aprendizagem tática 
dentro do processo de formação de atletas, em uma equipe de futebol. A pesquisa contou com 
uma amostra de cinco jogos de uma equipe sub-13 ao longo do campeonato paulista de futebol 
desta categoria. Para a análise foi investigado a “fase de desenvolvimento de jogo” (jogo 
anárquico, descentração, estruturação, elaboração) da equipe segundo Garganta (1994). As 
variáveis observadas foram: “comunicação na ação”, “estruturação do espaço” e a “relação 
com a bola”. Nos jogos analisados a equipe permaneceu em um momento de transição entre 
as fases de “descentração” e “estruturação” e não apresentou uma evolução gradual nas 
variáveis observadas. Através da análise dos dados podemos concluir que o processo de treino 
não proporcionou uma evolução tática condizente com o momento de formação destes jovens 
atletas. 
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