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AVALIACAO DA RELEVANCIA DA INTERVENGAO FARMACEUTICA JUNTO A
PACIENTES SOROPOSITIVOS ACOMPANHADOS NO HOSPITAL LEITO DIA - HC
UNICAMP: APLICACAO DA FARMACIA CLINICA

Aline Teotonio Rodrigues (Bolsista SAE/UNICAMP e FAPESP), Caroline de Godoi Rezende
Costa, Cinthia Madeira Souza, Michele Tami Tanaka, Patricia Romeiro Murari, Rogério de
Jesus Pedro, Maria Rosa Ceccato Colombrini, Patricia Moriel (Co-orientadora) e Profa. Dra.
Priscila Gava Mazzola (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A intervencdo farmacéutica é uma das partes mais importantes do acompanhamento
farmacoterapéutico, visto que € nessa etapa da farmécia clinica que se estabelece a orientacéo
do paciente e a atuacgéo efetiva do profissional farmacéutico junto a equipe de salde. Com
medidas simples, como alteragcdo de horarios de administracdo dos farmacos pelo paciente, é
possivel fazer intervencdes significativas na melhoria da qualidade de vida do paciente e
consequentemente na adesdo deste ao tratamento. O objetivo deste trabalho é quantificar e
caracterizar as intervencdes farmacéuticas realizadas junto a pacientes HIV positivos em
tratamento no Hospital Leito Dia — HC Unicamp (HD), utilizando o método Dader, para assim
avaliar a relevancia da aplicacdo da Farmacia Clinica junto a pacientes soropositivos. Foram
estudados, no periodo de 6 meses, 23 pacientes do Hospital Leito Dia da UNICAMP, em
Campinas, Sao Paulo, Brasil. O método utilizado foi de entrevistas utilizando o questionario
proposto pelo Método Dader, adaptado a caracteristica do servico, sendo que a partir disso
foram realizadas 191 intervenc¢8es farmacéuticas, uma média de 8,3 intervencgdes por paciente.
A principal intervencéo ao paciente foi: modo de administragcdo, e ao médico: sugestbes de
monitoramentos e exames clinicos. Este trabalho demonstrou um grande numero de
intervencdes farmacéuticas por paciente, sugerindo a necessidade da implantagédo da atencao
farmacéutica para a melhoria da qualidade e expectativa de vida dos pacientes soropositivos
para HIV.
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