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A presente pesquisa tem como objeto de estudo a relação entre desejo e decisão de ter filhos 
por mulheres vivendo com HIV. Trata-se de um estudo qualitativo que se apóia, sobretudo, na 
discussão na literatura acadêmica e na análise de conteúdo de entrevistas realizadas com 
usuárias de serviços de saúde especializados em DST/HIV no município de São Paulo em 
2009. Esta proposta faz parte do projeto de pesquisa “HIV/Aids e Trajetórias Reprodutivas de 
Mulheres Brasileiras” coordenado pelo NEPO/UNICAMP e financiado pelo CNPq. A partir da 
análise desse material foram construídas quatro categorias empíricas relacionadas ao 
posicionamento das mulheres frente à maternidade. Foi possível constatar que, considerando a 
trajetória reprodutiva dessas mulheres como um todo, a gravidez em quase todos os 
momentos, inclusive no contexto do HIV, não foi desejada, nem planejada e nem evitada. É 
necessário atentar que a maioria das mulheres não sabia de sua sorologia quando engravidou. 
Viver com o HIV mostrou-se impactante no universo estudado, mas o contexto de vida 
apresentou-se muito mais determinante sobre as decisões de levar ou não a gravidez a termo. 
Nesse sentido, propõe-se que as questões referentes ao desejo e à decisão reprodutiva das 
mulheres, principalmente aquelas vivendo com HIV, sejam melhor trabalhadas no âmbito das 
políticas públicas e das instituições de saúde para que elas possam exercer os seus direitos 
com autonomia e com maior segurança.  
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