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PERCEPCOES ACERCA DO DESEMPENHO OCUPACIONAL DE INDIVIDUOS COM BAIXA
VISAO EM PROCESSO DE REABILITACAO

Paula Becker, Tassia Lopes de Azevedo, Maria Inés Rubo Nobre (Co-orientadora) e Profa. Dra.
Rita de Cassia letto Montilha (Orientadora), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A reabilitacdo em grupo de deficientes visuais € uma das propostas de atuacdo da terapia
ocupacional do CEPRE - FCM - Unicamp. Com este estudo busca-se favorecer o
entendimento dos reais anseios, necessidades e problematicas de individuos com cegueira ou
baixa visdo, além de suas potencialidades e habilidades preservadas. Seu objetivo foi
mensurar a autopercepcdo dos sujeitos e a de seus respectivos cuidadores/acompanhantes
acerca do desempenho ocupacional dos individuos em tratamento. Para coleta de dados foi
aplicada a Canadian Occupational Performance Measure-COPM no primeiro e no ultimo
encontro do Grupo de Reabilitacdo. Verificaram-se quais atividades cotidianas estdo sendo
prejudicadas pela deficiéncia visual e analisou-se a autopercepcdo de desempenho e
satisfacdo na realizacdo de tais atividades pelo individuo em tratamento e seus respectivos
cuidadores/acompanhantes. Os dados coletados demonstraram discrepéancia entre as
percepcdes de clientes e respectivos cuidadores, sendo que os primeiros identificaram um
namero maior de atividades cotidianas prejudicadas pela deficiéncia, além destas nem sempre
condizerem com as citadas pelos acompanhantes, e também avaliaram seu nivel de satisfacédo

perante a realizagdo destas atividades como inferior a que seus cuidadores classificaram.
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