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Este estudo trata-se da parte brasileira de um inquérito multicêntrico com uma técnica de 
amostragem do tipo intencional comparando-se escolas públicas de áreas periféricas e centrais e 
escolas particulares. Será utilizado um questionário anônimo de autopreenchimento. A amostra é 
constituída por 750 estudantes de 682 escolas municipais, estaduais e particulares de Campinas, 
mais precisamente a prevalência e fatores de risco e proteção em relação ao uso do álcool e do 
tabaco, bem como comparar com os valores obtidos entre 721 estudantes da mesma idade, em 
Madrid, Espanha. Os fatores de risco e proteção considerados no questionário são uso ou não de 
cigarro ou álcool na família, questões relacionadas à adaptação à escola, acesso ou restrição aos 
produtos referidos, influência da publicidade, conhecimento a respeito das conseqüências do 
tabagismo e etilismo, bem como representações sociais do hábito de fumar ou beber, os quais são 
citados na literatura. Espera-se encontrar diferenças estatisticamente significativas no padrão de 
consumo entre estudantes brasileiros e espanhóis, as quais podem ser atribuídas a priori a 
diferenças entre as realidades sociais, financeiras e culturais dos dois países. Essas diferenças 
serão determinantes em propostas de abordagem do problema, uma vez que os futuros 
interventores basear-se-ão no princípio da resiliência. 
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