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ESTUDO EXPLORATÓRIO SOBRE ADESÃO E DESISTÊNCIA DE CUIDADORES EM UM 
SERVIÇO DE ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO À CRIANÇAS 
Bruna Guido Battistella (Bolsista PIBIC/CNPq) e Prof. Dr. Antonio Bento Alves de Moraes 
(Orientador), Faculdade de Odontologia - FOP, UNICAMP 
 
OBJETIVO: Identificar variáveis de risco à criança e perfil de cuidadores desistentes de um serviço 
odontológico por meio da caracterização de comportamentos aderentes e não aderentes às 
orientações profissionais. MÉTODO: Levantamento realizado em três etapas, identificando: 1) os 
desistentes no biênio 06/07; 2) as orientações contidas nestes prontuários; e 3) entrevista face-a-
face com cuidadores cuja criança apresentasse hábitos não-nutritivos no período correspondente à 
janela de infectividade (19 a 31 meses). Os dados foram categorizados e analisados por gênero e 
idade com o teste Qui-Quadrado α=5%. RESULTADOS: Observou-se maior freqüência de 
desistência, no biênio, na faixa de 19-30 meses (44%). Identificou-se a volta ao trabalho da mãe 
como o motivo mais freqüente para desistência (57%). A categoria Hábitos não-nutritivos 
apresentou diferença estatística entre meninos (75% e 29%) e meninas (97% e 53%) no período 
de 19-24 e 25-30 meses. Observou-se também que as recomendações sobre estes hábitos 
apresentaram diferença estatística na faixa etária de 13-18 meses (57%-meninas e 38%-meninos). 
A saúde geral-bucal das crianças, em geral, foi avaliada como boa pelas mães. As crianças não 
apresentavam problemas bucais. DISCUSSÃO: Estes dados permitiram a identificação de 
variáveis de risco relacionadas a não-adesão, porém estes comportamentos, a curto prazo, não 
mostraram-se deletérios para a saúde geral/bucal da criança.  
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