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INTRODUCAO

Os cogumelos basidiomicetos sao utilizados na medicina popular por todo o
mundo desde a antiguidade. O Agaricus blazei Murill (ABM), tambéem conhecido
como Cogumelo do Sol, Cogumelo Piedade, Cogumelo de Deus ou Cogumelo
Princesa, € uma especie originaria da regiao sudeste do Brasil que apresenta um
corpo de frutificacdo comestivel. Estudos com o ABM comprovaram suas acoes
imunomoduladoras e imunoestimulantes'™. A acdo
Imunomoduladora dos cogumelos € devida
principalmente, ao aumento na estimulacao de
macrofagos’. Ao utilizar o modelo experimental de
infeccao pela bacteria Listeria monocytogenes
(LM), no qual a hematopoese tem um papel
fundamental na evolucao da doenca, € possivel
iInvestigar a competéncia do cogumelo ABM de
aumentar ou restabelecer as defesas do proprio
hospedeiro, prevenindo a mielossupressao
iInduzida pela evolucao do processo infeccioso. No presente trabalho, investigamos o
efeito imunomodulador do cogumelo Agaricus blazei Murill sobre o crescimento e
diferenciacao dos precursores hematopoéticos de granulocitos e macrofagos (CFU-
GM) na medula 6ssea e no baco de camundongos infectados com Listeria
monocytogenes. Alem disso, avaliamos a atividade estimuladora de colonias
hematopoéticas (CSF) no soro dos animais.

METODOLOGIA

Camundongos BALB/c machos (6-8 semanas, n=6) foram tratados por gavagem
com ABM durante sete dias consecutivos anteriores a inoculacao subletal com 7x10’
LM/animal e sacrificados 24, 48 e 72 horas apos a infecgcao para o estabelecimento
dos experimentos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ainfeccao primaria causada pela LM esta associada a uma diminuigcao do numero
de celulas progenitoras (CFU-GM) na medula 6ssea (3,6£0,3) e a uma massiva
migracao para o baco (108,3+£10,4), em comparacao aos animais controles (9,2+0,7
e 18,7+4,5; respectivamente). Para a avaliacao do crescimento e diferenciacao
destas celulas utilizamos a técnica da cultura clonal de precursores da medula
O0ssea e baco para granuldcitos e macrofagos (CFU-GM). Os resultados em
camundongos tratados com 1000 mg/Kg do ABM demonstraram uma reversao da
mielossupressao (6,9+1,0; P<0,05) (Fig. 1) e da hematopoese extramedular
(64+10,7; P<0,05) (Fig. 2). Observamos também um aumento significativo
(21,4+£1,8; P<0,001) na producao de CSFs destes animais em relagcao ao grupo
somente infectado apos 48 horas (15,6£2,1) (Fig.3). Os experimentos estao de
acordo com o protocolo n® 1326-1 (CEEA/UNICAMP).
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Figura 1: Numero de CFU-GM da medula 0ssea de animais infectados (l) ou nao com LM, pré-tratados
com ABM. Os valores representam a media + desvio padrao de 6 animais por grupo. *P < 0,001 em
relacao ao controle, §P < 0,05 em relacao ao infectado apos 48h, #P < 0,05 em relacao ao infectado
apos 72h. ANOVA, Tukey.
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Figura 2: Numero de CFU-GM do baco de animais pre-tratados com ABM e infectados (1) ou ndo com
LM. Os valores representam a média + desvio padrao de 6 animais por grupo. *P < 0,001 em relagao ao
controle, §P< 0,05 em relacao ao infectado apos 48h, #P < 0,05 em relagao ao infectado apds 72h.
ANOVA —Tukey.
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Figura 3: Producao de CSFs no soro de camundongos BALB/c pre-tratados com ABM e infectados (I)
ou nao com LM. Os valores representam a media + desvio padrao de 6 animais por grupo. *P<0,001 em
relacao ao controle, §P< 0,001 em relacao ao infectado apos 48h, #P < 0,001 em relacao ao infectado
apos 72h. ANOVA, Tukey.

CONCLUSOES

O presente estudo sobre os efeitos do ABM demonstrou:

« Reversao da mielossupressao causada pela infeccao;

« Prevencao da hematopoese esplénica e esplenomegalia causada pela
Infeccao;
« Aumento da atividade estimuladora de colonias no soro dos animais infectados.

Os resultados foram promissores, sugerindo uma atividade imunomoduladora ao
ABM, entretanto novos experimentos serao necessarios e poderao contribuir ainda
mais para o esclarecimento desta atividade.
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