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Estudos demonstram que a agricultura é considerada um setor que apresenta elevados riscos a 
saúde de trabalhadores rurais. São escassas as publicações atuais com pesquisas sobre o perfil, 
estilo de vida e as condições de saúde dos trabalhadores na produção de flores. Esta pesquisa 
integra o Projeto de Pesquisa em Políticas Públicas da Fapesp. Este estudo tem por objetivo 
identificar o perfil de trabalhadores de empresas de flores e plantas ornamentais na cidade de 
Andradas - MG, em relação a sexo, idade, estado civil, escolaridade e outros aspectos 
relacionados ao estilo de vida. Trata-se de um estudo transversal realizado com amostra composta 
por 50 trabalhadores rurais de três diferentes empresas. Foi utilizado um questionário com dados 
sociodemográficos, estilo de vida, trabalho e aspectos de saúde, sendo aplicado a todos aqueles 
que estivessem de acordo com o termo de consentimento livre e esclarecido. A maioria dos 
participantes era do sexo masculino, com idade superior a 30 anos, possuíam ensino fundamental 
incompleto e eram casados ou tinham união estável. Estudos mais detalhados envolvendo 
trabalhadores rurais devem ser realizados, visando melhorar as condições de trabalho e vida, 
tendo em vista que o Brasil ainda é um país que tem se destacado no agronegócio em âmbito 
mundial. 
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