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EDUCAQAO EM SAUDE PARA ESCOLARES

Rafael Furuse (Bolsista PIBIC/CNPq), Heloisa Wessel de Souza e Prof. Dr. Fabio Luiz Mialhe
(Orientador), Faculdade de Odontologia de Piracicaba - FOP, UNICAMP

O objetivo do presente estudo foi implementar e avaliar um programa educativo-preventivo para
escolares das 3%s e 43s séries do ensino fundamental matriculados em uma escola de tempo
integral do municipio de Piracicaba, SP. Inicialmente submeteu-se o projeto a apreciagdo do CEP
da FOP/Unicamp. Apés aprovacdo do mesmo, e envio de autorizagdo aos pais, iniciou-se 0
projeto. Na fase diagnéstica, foram realizados exames epidemioldgicos bucais e também
entrevistas com os criangas, avaliando-se o grau de conhecimento em salde bucal, seus habitos e
acesso a servicos de saude. A partir dai, foi elaborado um programa educativo-preventivo,
juntamente com o apoio e orientacdo dos professores, e implementado na escola. As atividades
foram desenvolvidas por meio de gincanas, jogos, atividades ladicas, entre outras, com a tematica
saude bucal. Ao final de cada fase do projeto, um instrumento de avaliacdo foi aplicado para se
analisar a eficacia das acgbes. Os resultados estdo sendo promissores, demonstrando a
importancia de projetos como este na constru¢do do conhecimento pelas criancas, ajudando-as a

compreender os determinantes de uma boa saude bucal.
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