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AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA E SAUDE SEXUAL DE PACIENTES COM PROLAPSO
GENITAL ANTES E APOS TRATAMENTO CIRURGICO

Jullyana Heinen Peixoto (Bolsista SAE/UNICAMP), Thaisa Andrade Ribeiro Marcondes Narciso,
Rosane R. C. Thiel e Prof. Dr. Paulo Cesar Rodrigues Palma (Orientador), Faculdade de Ciéncias
Médicas - FCM, UNICAMP

O prolapso pélvico é um problema comum em mulheres de diferentes idades. O mesmo envolve
alteracdo na sustentacdo de multiplos locais na vagina, interferindo na funcdo de intestino, uretra
elou bexiga (levando a sintomas do trato urindrio inferior, como a incontinéncia urinaria) e na
funcdo sexual. A incidéncia da disfun¢do sexual apds perineoplastia e/ou varios procedimentos
transvaginais indicados para correcdo de prolapsos (como a colporrafia anterior/posterior) é
amplamente discutida. Na literatura, encontra-se 19 estudos controlados, randomizados que
relatam efeitos da cirurgia, como consequéncias em bexiga, intestino e funcéo sexual, e fornecem
recomendacBes baseadas em evidéncias. Essas recentes pesquisas formam a base de
conhecimento atual para que seja possivel uma boa pratica clinica, focada na escolha do melhor
tratamento para o problema, que na maioria das vezes envolve a cirurgia do assoalho pélvico. Por
isso, considera-se importante avaliar a qualidade de vida e resposta sexual de mulheres atendidas
nos ambulatérios de ginecologia do CAISM e de urologia do Hospital de Clinicas da UNICAMP e
gue sao submetidas ao tratamento cirargico, sendo esse o objetivo deste trabalho; a avaliagcdo usa
como metodologia a aplicacdo de entrevistas, através de questionarios divulgados pela literatura
(WHOQOL e FSFI - Female Sexual Function Index), a todas as pacientes com atividade sexual e

prolapsos genitais, antes e apés a cirurgia, comparando-as para analise do tratamento cirargico.
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