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PERFIL SOCIO-ECONOMICO E CARACTERISTICAS CLINICAS DOS PACIENTES “NAO-
RESPONDEDORES IMUNOLOGICOS” SUBMETIDOS A TERAPIA ANTI-RETROVIRAL
ALTAMENTE EFICAZ (HAART)

Gustavo Daher (Bolsista PIBIC/CNPq), Thiago F. de Souza, Roger K. Lima e Prof. Dr. Francisco
Hideo Aoki (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) causada pelo virus da imunodeficiéncia humana
(HIV), é um importante desafio para sadde publica. A terapia recomendada, “Terapia Anti-retroviral
Altamente Eficaz” (HAART), inclui a combinacao de anti-retrovirais. Sua eficacia € demonstrada por
queda da carga viral do HIV até niveis, preferencialmente, indetectaveis, aliada a aumento
significativo do nimero de linfécitos TCD4+.Um grupo especifico de pacientes apresenta niveis
indetectaveis de carga viral, mas mantém niveis de linfécitos T CDA4+ inalterados; e pior
progndstico clinico, sdo os “ndo respondedores imunoldgicos”. Nosso objetivo foi identificar, em
nosso servico, este grupo caracterizando seu perfil sécio-econébmico e condi¢Bes clinicas ao
diagnéstico. Para tanto coletamos dados nos prontuarios médicos,e analisamos com o sofware
EPI-INFO 6.04D. Esta avaliagdo demonstrou que no grupo 73,4% eram homens, 70% brancos,
64,1% apresentaram contagio via sexual com pessoas do sexo oposto. Ao diagnoéstico 81,3% dos
pacientes apresentaram niveis de CD4+ <200células/mm3, 71,9% tinham carga viral >10.000
copias de HIV-RNA/ml e 84,4% possuiam alguma comorbidade. Este estudo mostra falha na
documentacao de dados epidemioldgicos e sugere que o diagnéstico neste grupo se deu em fase

avancada da doenca.
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