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RESULTADOS PERINATAIS DE MULHERES COM DIABETES GESTACIONAL

Roberta Avila do Nascimento Tavares (Bolsista PIBIC/CNPq), Marcelo Luis Nomura e Prof. Dr.
Belmiro Goncalves Pereira (Orientador), Faculdade de Ciéncias Médicas - FCM, UNICAMP

A associagdo entre diabetes e gravidez vem aumentando ao longo dos anos, e o diabetes tende a
se tornar a principal intercorréncia clinica da gestagdo, sendo responsavel por significativa morbi-
mortalidade perinatal. O objetivo deste estudo é quantificar os resultados perinatais de mulheres
com diabetes gestacional, permitindo a avaliagdo do protocolo assistencial. Este é um estudo
retrospectivo de corte transversal, para avaliar os resultados perinatais de pacientes diabéticas
gestacionais atendidas nos ambulatérios de pré-natal de alto risco e especializado no
CAISM/UNICAMP entre os anos de 1996 a 2006. Os dados serdo analisados através do software
EPIINFO 2000, através do teste de qui-quadrado ou teste exato de Fisher. As variaveis
dependentes serdo analisadas através de regressao logistica uni e multivariada. Até o momento
foram analisados 53 prontuarios, nos quais identificou-se como eventos mais prevalentes:
obesidade materna (47,2%), HAS materna (11,32%), hipertensdo gestacional e pré-eclampsia
(18,8%), ITU (15,1%), macrossomia fetal (28,3%), prematuridade (24,5%), e evolucdo para parto
cesarea (50,9%). Concluindo, na amostra avaliada, foi detectada maior prevaléncia de
macrossomia fetal, prematuridade e evolugdo para parto cesarea, além de associacdo freqiiente

com obesidade e hipertensdo maternas.
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